
Helecho 

Notholaena marantae  (L.) Desv. subsp. marantae  
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¿Cómo es?  

Rizoma horizontal, grueso, densamente cubierto de páleas linear-

lanceoladas de color ferrugíneo. Frondes de hasta 35 cm; pecíolo y 

raquis castaño rojizo, con abundantes páleas linear—lanceoladas, 

ferrugíneas; lámina menor que el pecíolo, bipinnada, ovado-lanceoladas, 

pínulas oblongas, enteras o lobuladas en la case, con  margen revoluto y 

reborde membranáceo estrecho; envés densamente cubierto de páleas 

triangular-acuminadas mezcladas con pelos pluricelulares flexuosos. 

Esporas con perisporio crestado-reticulado.  

¿Dónde crece?  

Grietas de rocas, repisas y pedregales, generalmente en sustratos 

ultrabásicos no calizo. 0-1200 m. 

¿Dónde podemos encontrarla?  

Centro y sur de Europa, Norte de África, Anatolia, Himalaya, Yemen y 

Etiopia.  

¿Sabías qué?  
Es un helecho especialmente resistente a la estación seca, que es capaz de perder la 

mayoría del agua y sobrevivir enrollando las frondes. Especie muy rara en Andalucía. 


